
Soledat no 
desitjada 
entre la 
infància més 
vulnerable

TrencaLaSoledat.org

https://solidaritat.santjoandedeu.org/ca/trenca-la-soledat-no-desitjada-empreses/


La soledat és un sentiment 
que pot aparèixer en 
qualsevol moment al llarg 
de la nostra vida, però 
els infants són un dels 
col·lectius més afectats 
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Persones que se senten soles:

Infants 10-12 anys:

Adolescents 13-19 anys:



Des dels centres de Sant Joan de Déu treballem 
per prevenir i donar resposta a les situacions 
de soledat no desitjada que pateixen els infants 
en situació de vulnerabilitat. Aquesta soledat pot 
derivar de diverses situacions complexes com: 
patir malalties greus, estar en situació de depen-
dència, tenir alguna discapacitat greu, patir alguna 
addicció o viure en un centre d´acollida mentre no 
poden retornar amb la seva família o se’ls troba una 
família acollidora.

825 
nens i nenes no se senten sols gràcies a aquest projecte que té un cost de 

64.475€

Activitats que duem a terme per combatre 
la soledat dels infants:

Durant l’estada a l’hospital: servei d´acompanyament per part de persones cuidadores 
per alliberar a estones els pares i mares, intervenció assistida amb gossos, actuacions de 
pallassos d’hospital, musicoteràpia i taller de cant o art expressiu.

Acompanyament domiciliari en situacions de convalescència a casa o situacions de de-
pendència per alliberar els cuidadors/es.

Programes d´assistència domiciliària, a més de tallers de descoberta de l´entorn per supe-
rar l’aïllament derivat d’una addicció a les pantalles.

Activitats esportives per a infants que estan al Centre d´Acollida i al Centre Residen-
cial d´Acció Educativa per poder conèixer persones fora del centre i enriquir el seu cercle 
d’amistats. 

Si en vols saber més, contacta’ns a Solidaritat.empresas@sjd.es


