
Para tratar de mejorar la convivencia en el 
barrio, el Ayuntamiento ha decidido colocar un 
cartel con la normativa del parque. Ayudad a los 
técnicos a elegir los iconos que pueden ayudar  
a romper la soledad no deseada de los vecinos  
y las vecinas.

Parque

Silencio 

Zona de juego 

Prohibido jugar 
a pelota 

Zona de pícnic 

Espacio pipican



Quiosco
¿Sois capaces de resolver el crucigrama del periódico?
Hoy hacen un especial dedicado a la Semana Contra la Soledad no Deseada.

1. ¿Cuándo debo pedir ayuda si me siento solo?
2. La soledad no deseada es un sentimiento...
3. Sufrir soledad puede afectar a la ......... física y mental de quien la sufre.
4. El colectivo de edad que sufre más soledad no deseada son los y las...
5. La soledad afecta a personas de todas las...
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Buzones
Escribe al ayuntamiento con 3 ideas para que las personas del barrio se conozcan mejor.

Ayuntamiento de



Ascensor
Las personas ………………… tienen mayor riesgo de sufrir soledad no deseada

Encontrad la respuesta 
a la pregunta 
comenzando por  
la letra en negrita  
y desplácese por 
el tablero el número 
de casillas indicado 
en el botonero del 
ascensor (empezando 
los movimientos por el 
piso de arriba) y en la 
dirección de la flecha 
indicada para formar  
la palabra letra a letra.
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Portería
La familia de Pol 
ha colgado una  
nota en la portería  
del edificio.

Esto es lo que han pensado algunos vecinos y vecinas cuando le han leído:

Samuel: “Solo soy el quiosquero y no vivo en el edificio... no va por mí.”

Fátima: “¡Qué bien! Me apunto y les prepararé unos dulces de mi país...”

Antonio: “Serán todos demasiado jóvenes, no creo que me quieran.”

Íngrid: “Pol estará contento de que me pase, podemos aprovechar para hacer una partida”

Silvia: “¡Qué ilusión! Siempre me pierdo las fiestas, pero no tengo turno esta noche. ¡Iré!”

¿Qué crees que les puede decir la familia de Pol para animarles a venir a los vecinos que han 
decidido no pasarse por la fiesta?

Queridas vecinas,

Llevamos diez años viviendo en este edificio 
y hemos pensado que sería una buena idea 
encontrarnos en la azotea esta noche para 
celebrarlo.

¡Estáis todos y todas invitados a pastel 
para celebrarlo!

María, Miguel, Pol y Jana



Banco de 
sentarse

En el muro frente al banco de la plaza han pintado un graffiti. Pero ha llovido y el agua ha borrado
las vocales. Podéis completar el mensaje?

“  L_   S_L_D_D  _S   M_Y  
H_RM_S_ ,   C _ _ND_   S_   T _ _N_ 
_LGU__N  _   Q_ _ _N  C_NT_RS_L_”

 Gustavo Adolfo BEcquer


