
Per mirar de millorar la convivència al barri 
l’Ajuntament ha decidit col·locar un cartell amb  
la normativa del parc. Ajudeu els tècnics a triar 
les icones que poden ajudar a trencar la soledat 
no desitjada dels veïns i les veïnes.

Parc

Silenci 

Zona de joc 

Prohibit jugar 
a la pilota 

Zona de pícnic 

Espai pipican



Quiosc
Ets capaç de resoldre els mots encreuats del diari? 
Avui fan un especial dedicat a la Setmana Contra la Soledat no Desitjada. 

1. Quan he de demanar ajut si em sento sol?
2. La soledat no desitjada és un sentiment...
3. Patir soledat pot afectar la ......... física i mental de qui la pateix 
4. El col·lectiu d’edat que pateix més soledat no desitjada són els i les... 
5. La soledat afecta a persones de totes les...
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Bústies
Escriu a l’ajuntament amb 3 idees perquè es coneguin millor les persones del barri.

Ajuntament de



Ascensor
Les persones ……………………… tenen major risc de patir soledat no desitjada

Trobeu la resposta a  
la pregunta començant 
per la lletra en negreta 
i desplaceu-vos pel 
tauler el número de 
caselles indicat en el 
botoner de l’ascensor 
(començant els 
moviments pel pis de 
dalt) i en la direcció de 
la fletxa indicada per 
formar la paraula lletra 
a lletra.
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Porteria
La família del Pol 
ha deixat una nota 
a la porteria de 
l’edifici.

Això és el que han pensat alguns veïns i  veïnes quan l’han llegit: 

Samuel: “Només sóc el quiosquer i no visc a l’edifici... no va per mi.”

Fàtima: “Que bé! M’hi apunto i els prepararé uns dolços dels meu país...”

Antonio: “Seran tots massa joves, no crec que em vulguin.”

Ingrid: “El Pol estarà content que m’hi passi, podem aprofitar per fer una partida”

Sílvia: “Quina il·lusió! Sempre em perdo les festes, però no tinc torn aquesta nit. Hi aniré!”  

Què creus que els pot dir la família del Pol per animar-los a venir als veïns que han decidit  
no passar-se per la festa?

Estimades veïnes,

Fa deu anys que vivim en aquest edifici i hem 
pensat que seria una bona idea trobar-nos al 
terrat aquesta nit per celebrar-ho. 

Esteu tots i totes convidats a pastís per 
celebrar-ho!

Maria, Miquel, Pol i Jana



Banc de 
seure

Al mur davant el banc de la plaça han pintat un graffiti. Però ha plogut i l’aigua ha esborrat les vocals. 
Podeu completar el missatge?

“  L_     S_L_D_T    _S    M_LT    
B_N_C_…   Q_ _N   T _NS   _LG_   
_   Q_ _    _XPL_C_R-L_”

 Gustavo Adolfo BEcquer


